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Közös Tér – a 10 lépéses modell 

 

Közös Tér modell egy tíz pontból álló javaslatcsomag az előadó-művészeti szcénában dolgozók 

számára, amely hasznos lehet marginalizált csoportok tagjait is bevonni igyekvő 

alkotófolyamatok során. A módszer nem új – jelentősége abban rejlik, hogy a területen már 

meglévő, azonban általában különálló gyakorlatokként kezelt tudást szedték össze és 

rendszerezték a szerzők. Ezáltal egymásra épülő lépésekként értelmeződnek az egyes 

szempontok, egymástól akár egészen különböző projektek munkafolyamatához szolgáltatva 

térképet. 

szerzők, a modell megalkotói: Katarzyna Pągowska és Magdalena Jasińska 

teljes angol nyelvű publikáció: https://woak.pl/projekt/universal-art-design/?lang=en  

magyar nyelvű kivonat és szakmai bevezető: Király Anna 

 

I. Alapok és kapcsolatok 

1. Tervezés a kezdetektől 

A hozzáférhetőséget biztosító eszközök, mint például a jelnyelv, a folyamat kezdetétől részét kell, 

hogy képezzék a művészi koncepciónak. Ezek jó eséllyel magát az alkotói folyamatot is 

inspirálhatják, új irányokat mutathatnak. 

2. Alkotás partneri viszonyban 

Az alkotók saját tapasztalatai a marginalizációról és azok az eszközök, amelyek a partneri 

kapcsolat kialakításának érdekében bekerülnek a munkafolyamatba (pl.: jelnyelvi tolmács), 

valamint a használt akadálymentesítési módszerek maguk is alakítják a dramaturgiát (pl.: az 

újvidéki Interweaving című táncperformansz próbaidőszakában a két performer – egyikük 

fogyatékkal élő, másikuk nem – közös munkanaplót írt, majd a két tapasztalatot összevetve 

alakították ki a végső koncepciót). 

3. Hatalmi viszonyok átírása 

Az Univerzális Művészeti Dizájn (UMD) módszerét alapul vevő Közös Tér modellnek célja 

átalakítani a kapcsolati rendszereket – a viszonyt alkotó és társalkotó, színpad és közönség, 

intézmény és alkotó között. Ennek érdekében el kell távolodni attól a modelltől, amelyben 

egyetlen ember van a legmagasabb pozícióban, kezében minden döntéssel. A rendező sokkal 

inkább a közös folyamat vezetője (itt a „guide” szót használja a kiadvány, tehát sokkal inkább egy 

támogató pozíciót jelöl, mint autoriter személyt) kell, hogy legyen, aki figyelembe veszi az 
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előadók tudását saját testükről, nyelvükről és a kirekesztettséggel kapcsolatos tapasztalataikról 

– akkor is, ha ezek az információk ellentmondanak előzetes feltevéseinek.  

A hatalmi viszonyok kiegyenlítéséhez hatékony eszköz lehet például a rotálódó döntéshozatal, 

melynek során a fogyatékkal élő előadók felelnek egyes jelenetek sebességéért stb., vagy az 

improvizációra épülő közös döntéshozatal. 

II. Narratíva és észlelés: 

4. A kulturális mező kitágítása 

Mivel a kortárs színháznak nincsen egyetlen domináns nyelvezete, az UMD módszere különös 

nyitottságot követel meg a különböző esztétikák és hagyományok iránt annak érdekében, hogy 

ne kényszerítsen egyetlen uralkodó modellt a projektre és alkotóira. A különböző kulturális 

háttérből érkező művészek közös munkafolyamatai során jól kirajzolódott az európai színház 

normativitása, amelynek realizálása többek között klasszikus művek friss interpretációihoz 

vezethet. A kiadvány ennek kapcsán említi például az olasz Please, anyone but Richard III című 

előadást, amelynek egyik alkotója és előadója egy SMA-val élő művész, aki a színpadon egy 

ventilátorra kötve, szintetikus hangon kommunikált, a színházi térben ritkán reprezentált teste 

került középpontba. 

5. Különböző érzékszervek aktiválása 

A modell alapvetésnek tekinti, hogy nincsen egyetlen helyes módja az előadások befogadásának 

és nincsen tipikus néző sem. Ebből kiindulva szükséges minél többféle észlelési utat megnyitni 

a jövendőbeli befogadók előtt egy-egy alkotás létrehozása során. A szerzők tapasztalata szerint 

ennek szem előtt tartása a munkát nem korlátozta, hanem sokkal inkább teret adott a 

kísérletezésre és lehetővé tette, hogy az akadálymentesítésre használt eszközök a színpadi nyelv 

természetes részévé váljanak. 

6. Felelősségteljesen és őszintén beszélni 

A Közös Tér modelljét használva szociális témák megközelítésekor kerülni kell a sztereotípiákra 

és/vagy sajnálatra építő dramaturgiát. A legfontosabb szempont a marginalizált csoportokba 

tartozó személyek teljes figyelembevétele – be kell vonni őket a közös munkába alkotóként, vagy 

szakértőként. A tokenizmus, egzotizáció és a kirekesztés esztétizálása valós csapdák, ha 

hátrányos helyzetű csoportokról, társadalmi problémákról beszélünk, ezek kikerülése csak akkor 

lehetséges, ha tisztában vagyunk a veszélyükkel és valódi együttműködésre törekszünk az 

érintettekkel. 
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III. Folyamat és kidolgozás 

7. Üdvözölni a kellemetlen helyzeteket 

A közös munka során előkerülő különbözőségeket és feszültségeket a folyamat szükséges 

részének érdemes tekinteni. A diszkomfort tudatos használata olyan alkotói stratégia lehet, amely 

a közönség tagjait is szembesítheti saját határaikkal, félelmeikkel és elfogultságukkal. 

8. Tágítani a kört, amely számára elérhető a projekt 

A széleskörű befogadáshoz szükséges a fizikai vagy kommunikációbeli határok lebontása, 

amelyek kizárják a kulturális élményekből az alkotók és nézők egy részét. Ennek érdekében 

figyelni kell arra, hogy az alkotás nyelvezete és az azzal kapcsolatosan elérhető információk minél 

többek számára érthetőek, egyértelműek legyenek. Kerülni érdemes például a hermetikusan 

lezáródó diskurzusokat, amelyekbe csak szűk csoportok tudnak bekapcsolódni, valamint 

világosan jelezni azoknak az eszközöknek, tartalmaknak megjelenését, amelyek fizikailag vagy 

mentálisan megterhelőek lehetnek egyes érdeklődőknek (pl.: erős fényhatások, füst, erőszakos 

jelenetek stb.). A tiszta kommunikáció lehetővé teszi, hogy valódi párbeszéd jöhessen létre az 

adott témában az alkotás mentén. 

9. Kísérletezni és tanulni a hibákból. Újra és újra… 

Az UMD-ből kiinduló Közös Tér modell egy folyamatosan fejlődő munkamódszer, amelynek a 

kísérletezés és hibázás természetes része. Használatakor nyitottnak kell lenni a változásokra (akár 

a bemutató után is), folyamatosan felülvizsgálni a használt eszközöket a résztvevők és a 

közönség visszajelzései mentén, ezáltal valóban megélve a recepció természetét. 

Az alkotók, résztvevők biztonsága mindig fontosabb kell, hogy legyen, mint a tervezett 

programhoz való ragaszkodás, akkor is, ha ez időnként nehéz döntések elé állíthatja a csapatot. 

IV. Változás és új horizont 

10. Megváltoztatni a világot 

A modell utolsó pontja hosszútávú, tartós változást céloz: rendszerszintű változást, amely 

újradefiniálhatja a művészek, kulturális intézmények szerepét a társadalomban. Egyes résztvevők 

tapasztalatain keresztül új terek nyílhatnak a kreatív munkára és egy tudatosabb, inkluzívabb 

kulturális mintázatot alapozhatnak meg. Lengyelországban például megfigyelhető az elmúlt 

időszakban, hogy az élőszavas leíró szövegek, vagy a jelnyelv egyre inkább a színpadi nyelvezet 

részévé válnak, mint ahogy a nem-normatív testek jelenléte is egyre gyakoribb. Az ilyen 

előadások nem csak alulreprezentált csoportoknak adnak teret, de a művészi kifejezéssel 

kapcsolatban is fontos kérdéseket vetnek fel. 
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